
Mein Erfahrungsbericht   

Vorname: LEA        Familienname: Brunner             zu Seminar/Einzelcoaching: Sehen ohne Augen Stufe 1 und 2, 

Lichtnahrung auf Knopfdruck, Zahnregeneration und Quantenharmonie  Wann: 08.11. – 12.10.2025 

1. Wie haben Sie von dem Angebot/den Seminaren erfahren? 

Mein Vater hat im Internet nach „sehen ohne Augen“ gesucht und Dr. Katharina Friedrich´s Seminar gefunden, der 

Zeitpunkt in Österreich war für uns das passendste – so haben wir für mich und meinen Vater zwei Plätze gebucht. 

 

2. Was war Ihr Problem und was Ihr Ziel? 

Seit Kleinkindalter leide ich an einer starken Sehbehinderung – auf dem rechten Auge habe ich etwa 5% Sehleistung, 

mit dem linken Auge kann ich bislang hell und dunkel unterscheiden.  

Zudem hatte ich bis zu dem Seminar von Fr. Dr. Friedrich eine Art „Sprechblockade“ – so konnte ich (vor allem im 

Gespräch mit mir fremden Menschen) zum Beispiel im Studium, wenn ich aufgerufen wurde um eine Frage zu 

beantworten, meist keine Antwort geben, es war wie eine Blockade. Mündliche Prüfungen waren daher für mich 

äußerst schwierig zu bewältigen, selbst wenn diese in Einzelgesprächen nur unter 4 Augen stattfand. 

 

3. Konnten Sie das Problem lösen? Haben Sie Ihr Ziel erreicht? 

Nach einer (ca. 45 min.) Behandlung von Frau Dr. Friedrich mit dem 5d-scan erfuhr ich eine Veränderung in meinem 

Wahrnehmen – eine grundsätzliche Erleichterung sozusagen. Genau kann ich dies noch nicht beschreiben. 

Jedenfalls seit dem darauffolgenden Morgen stellte sich eine Art Fröhlichkeit bei mir ein, die bis heute anhält. Ich 

fühle mich leichter und verspüre sogar eine Freude, morgens aufzustehen. Bislang fühlte ich mich eher als ein 

„Nachtmensch“, der lieber abends länger aktiv bleibt und dafür morgens erst später aufsteht… 

 

4. Über welche Erfahrungen können Sie uns noch berichten? 

Wir haben am letzten Tag des Seminars noch gelernt, wie Traumen aufgelöst bzw. vermindert werden können. Mein 

Vater hat die Übung bei mir durchgeführt und ein vorhandenes Trauma bei mir behandelt. Dies hat nachhaltige 

Wirkung gebracht. Unmittelbar nach dieser Session wurde mein Lebensgefühl deutlich leichter, ich hatte sofort ein 

„Grinsen“ im Gesicht, weil ich mich so gut fühlte. Augenblicklich merkte ich, dass mein Gang sich verändert hatte, ja 

sozusagen fühlt es sich an, als wenn meine Hüften geschmeidiger und lockerer sitzen und ich insgesamt mehr 

präsent bin also zuvor – ich habe das Gefühl, „besser im Leben zu stehen“. 

Auch kann ich mittlerweile Personen ansprechen bzw. habe ich mich sogar in einer Vorlesung gemeldet, um einen 

Beitrag für die Klasse zu geben und etwas vorzulesen. Dies war vor dem Seminar bei Frau Dr. Friedrich undenkbar für 

mich.  

Meine Familie bemerkt zudem, dass ich einen riesigen Schritt nach vorne gemacht habe – es ist schon unglaublich, 

und ich bin sehr dankbar dafür und freue mich darauf, was noch alles folgen wird. 

 

5. Was hat sich in Ihrem Leben durch das Angebot verändert? 

 

- Kann fremde Personen mittlerweile ansprechen 

- Mein Selbstwertgefühl hat sich gesteigert 

- Verspüre mehr Freude und Leichtigkeit im Leben 

 



 

 

6. Werden Sie das Produkt weiterempfehlen? 

Ja, definitiv. Für mich hat das umfangreiche Angebot sehr gut gepasst – ich konnte in mehreren Bereichen für mich 

positives, passendes mitnehmen.  

 

 

7. Haben Sie noch etwas Wichtiges, dass Sie uns mitteilen möchten? 

Liebe Kathi – vielen Dank für Dein wirklich sehr wertvolles Seminar, vor allem habe ich es genossen, wie Du Dich 

um mich gekümmert hast und durch Deine Unterstützung habe ich mich sehr wohl gefühlt. 

Danke – mal schauen, auf welchem Seminar wir uns wiedersehen werden…        

 

 

Hiermit gestatte ich ________LEA BRUNNER______________________________________________________ 

der Firma BeTeWi-Akademie GmbH und ihren Partnern bis auf Widerruf, die Nutzung meiner Aussagen als 

Testimonial. Auf der BeTeWi-Webseite wie folgt unterschreiben:  …………Lea Brunner…………………………………… 

 

Ort/Datum München, 17.11.2025    Unterschrift …………………………………………………… 


